
時間 2026/10/28(水) 10:30～
場所  体育館アリーナA/B/Ｃエリア
チーム上限 36チーム(応募多数の場合は抽選)
方式  予選リーグ＋決勝トーナメント
チーム人数  2人
対象 在学生および教職員（混在OK）

【ルール】
・出場者は2人（ダブルス戦）
・試合時間は1セットマッチの15点先取。デュースなし。
・サーブは自身のコートの右左どちらかに立ち、対角に向けて打つ。
・サーブをしてラリーに勝ったら、同じサーバーが左右を変えて
続けてサーブする。ラリーに負けた場合は相手にサーブ権が移る。

・サーブは1回のみでセカンドサーブはなし。
・予選リーグを1位通過したチームによる決勝トーナメントを行う。
・試合中は審判の指示に従うこと。
・審判は試合をしていない出場者で担うこと。
・競技全体のスムーズな進行のために実行委員会の指示に従うこと。

エントリーは
こちらから！
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優勝賞品 準優勝賞品

ReFa AILE 
BRUSH 

(ローズゴールド)
リファ ヘア
ドライタオル
（ホワイト）
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